
SALADE FAJ ITAS

www.avelinepro.fr
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MATIÈRES  PREMIÈRES

180,00  g  -  Har icots  rouges 
20,00  g  -  O ignons  rouges 
50,00  g  -  Po ivrons  verts 
50,00  g  -  Po ivrons  rouges 
50,00  g  -  Ma ï s 
100,00  g  -  Tomate  cer i se 
50,00  g  -  Concombre

INGRÉDIENTS  &  MATÉR IELS

30,00  g  -  Mar inade  Fa j i ta -Ch i l i  (Réf  :   AR02707)

PRÉPARATION

Laver  les  tomates ,  le s  po ivrons  et  les  concombres . 
Égoutter  et  r i ncer  les  har icots  rouges  et  le  ma ï s . 
Ép lucher  et  émincer  les  o ignons . 
Émincer  les  concombres  et  ta i l le r  le s  po ivrons  en  pet i t s  dés . 
Couper  les  tomates  cer i ses  en  deux . 
Ras sembler  tous  les  légumes  dans  un  réc ip ient  
et  mélanger  à  Mar inade  Fa j i ta -Ch i l i . 
Réserver  au  f ra i s .

Tél :  02 47 63 18 92 / contact@avelinepro.fr


